




ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน
คำน�ำ

	 กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ เหน็สมควรให้การยกย่องและเชดิชเูกยีรติ
แก่ผูท้รงภมูปัิญญาด้านการเกษตรในสาขาต่าง ๆ ซึง่เป็นผูท่ี้มคีณุความด ีมคีวามรู้
ความสามารถและประสบการณ์ สมควรเป็นปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน
จึงก�ำหนดให้มีการสรรหาและแต่งต้ังบุคคลให้เป็นปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน 
จ�ำนวน 4 สาขา ประกอบด้วย ปราชญ์เกษตรผู้ทรงภูมิปัญญาและมีคุณูปการ
ต่อภาคการเกษตรไทย ปราชญ์เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง ปราชญ์เกษตรดีเด่น
และปราชญ์เกษตรผู้น�ำชุมชนและเครือข่าย เพื่อให้ได้รับสวัสดิการและสนับสนุน
ให้มีการถ่ายทอดความรู้ ประสบการณ์และความสามารถสู่สังคม 
	 ในปี พ.ศ. 2561 กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ได้ท�ำการสรรหา
และแต่งตั้งบุคคลให้เป็นปราชญ์เกษตรของแผ่นดินใน 3 สาขา ประกอบด้วย 
นายสุธรรม จันทร์อ่อน เป็นปราชญ์เกษตรของแผ่นดินสาขาปราชญ์เกษตร
เศรษฐกิจพอเพียง นายเสถียร มาเจริญรุ่งเรือง เป็นปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน
สาขาปราชญ์เกษตรดเีด่น และ นายกฤตกร แซ่เอีย๊บ เป็นปราชญ์เกษตรของแผ่นดนิ
สาขาปราชญ์เกษตรผู้น�ำชุมชนและเครือข่าย และปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน
ทั้ง 3 ท่าน   ได้เข้ารับพระราชทานโล่รางวัลในงานพระราชพิธีพืชมงคล
จรดพระนังคัลแรกนาขวัญ ประจ�ำปี 2561 
	 กองนโยบายเทคโนโลยเีพือ่การเกษตรและเกษตรกรรมยัง่ยนื ส�ำนกังาน
ปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ จงึได้จดัท�ำหนงัสอื “ปราชญ์เกษตรของแผ่นดนิ
พ.ศ. 2561” โดยได้รวบรวมข้อมูลประสบการณ์ในการด�ำเนินชีวิต การประกอบ
อาชีพ ผลงานที่สร้างคุณประโยชน์และการขยายผลงานของปราชญ์เกษตร
ของแผ่นดินแต่ละท่าน เพื่อเผยแพร่ข้อมูลความรู้ที่เป็นประโยชน์ในการด�ำรงตน
และการประกอบอาชีพตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง แก่ผู ้ที่สนใจ
โดยทั่วไป และขอขอบคุณผู ้เกี่ยวข้องในการสนับสนุนข้อมูลและอ�ำนวย
ความสะดวกในการสรรหาปราชญ์เกษตรของแผ่นดินในปี พ.ศ. 2561 ให้บรรลุ
ตามวตัถปุระสงค์ทีก่�ำหนดไว้ด้วยดี

กองนโยบายเทคโนโลยีเพื่อการเกษตรและเกษตรกรรมยั่งยืน
มิถุนายน 2561
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นายสุธรรม จันทร์อ่อน
อายุ				    61 ปี
การศึกษา	 	 ปริญญาตรี ศิลปศาสตรบัณฑิต  สาขาพัฒนาชุมชน
	 	 	 	 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม
สถานภาพ		 สมรส มี บุตร-ธิดา รวม 3 คน บุตร 2 คน ธิดา 1 คน
ที่อยู่ 	 	 	 	 บ้านเลขที่ 54 หมู่ที่ 10 บ้านปลักไม้ลาย
	 	 	 	 ต�ำบลทุ่งขวาง อ�ำเภอก�ำแพงแสน
	 	 	 	 จังหวัดนครปฐม 73140
โทรศัพท์			  081-384-5352
อาชีพ 		 	 	 เกษตรกร

     รางวัล หรือประกาศเกียรติคุณที่ได้รับ

	 	ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน สาขาปราชญ์เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง 
	 	 ปี 2561
	 	รางวัลเกษตรกรดีเด่นแห่งชาติ สาขาบัญชีฟาร์ม ปี 2553
	 	รางวัลหมอดินอาสาดีเด่น กรมพัฒนาที่ดิน ปี 2554 
	 	โล่เกียรติคุณเกษตรกรผู้ผลิตปศุสัตว์อินทรีย์ดีเด่น กรมปศุสัตว์
	 	 ปี 2554 
	 	รางวัลเกษตรสัมมาชีพดีเด่น ระดับจังหวัด สภาเกษตรแห่งชาติ
	 	 ปี 2557

ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน
สาขาปราชญ์เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง
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	 	โล่เกยีรตคิณุ ภมูปัิญญาดเีด่น ส�ำนกังานส่งเสรมิการศกึษานอกระบบ
	 	 และการศึกษาตามอัธยาศัย ปี 2553
	 	รางวัลครูบัญชีดีเด่น กรมตรวจบัญชีสหกรณ์ ปี 2553

     ชีวิตที่พอเพียง
	 นายสุธรรม จันทร์อ่อน เคยเป็นผู้ท�ำการเกษตรแบบธรรมชาติ
โดยเพาะปลูกพืชผักตามฤดูกาล และหันมาปรับเปลี่ยนเป็นการเพาะปลูก
แบบเกษตรเชงิเดีย่ว ตามค�ำเชญิชวนของบรษัิทเอกชน โดยปลูกฝ้าย ปลูกอ้อย
เล้ียงกุ้งก้ามกราม ปลูกหน่อไม้ฝรั่ง ซึ่งสร้างรายได้ดีในช่วงแรกแต่สุดท้าย
เกิดมีหนี้สิน เนื่องจากกิจกรรมทางการเกษตรแต่ละอย่างมีต้นทุนที่สูง 
ประกอบกับในกระบวนการผลิตยังมีการใช้สารเคมีในปริมาณสูง เพื่อให้ได้
ผลผลิตจ�ำนวนมากและมีคุณภาพ ส่งผลให้มีสุขภาพไม่ดี จึงหันกลับมา
ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยท�ำการเกษตรแบบอินทรีย์ มีการ
ท�ำบญัชคีรวัเรือนและบญัชต้ีนทนุเพือ่วเิคราะห์ตนเอง จนสามารถปลดหน้ีสนิ



7

ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน

ได้ส�ำเร็จ และด�ำเนินชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นระยะเวลา 17 ปี 
สามารถเป็นแบบอย่างแก่ผู้อื่น โดยปัจจุบันด�ำเนินกิจกรรมทางการเกษตร 
บนพื้นที่ 17 ไร่ ประกอบด้วย การปลูกข้าว การปลูกพืชผักผสมผสาน ไม้ผล
ไม้ยืนต้น พืชสมุนไพร การเลี้ยงไก่ เป็ด ปลา กุ้งก้ามแดง ท�ำการผลิต
ปุ๋ยหมักชีวภาพ น�้ำหมักชีวภาพ และโรงสีข้าว ผลผลิตทางการเกษตรได้รับ
การรับรองมาตรฐานเกษตรปลอดสารพษิ GAP และมาตรฐานเกษตรอนิทรีย์
ของ IFOAM, Organic Thailand และ PGS (การรับรองเกษตรอินทรีย์
แบบมีส่วนร่วม) นอกจากนี้ยังมีการวางแผนและจัดการผลผลิตตั้งแต่ต้นน�้ำ 
กลางน�้ำ  และปลายน�้ำ  จึงท�ำให้ไม่มีปัญหาในเรื่องของตลาด เนื่องจาก
ผลผลิตได้รับการรับรองมาตรฐาน ส่งผลให้มีตลาดที่แน่นอนในการรับซื้อ
ผลผลิต และเพิ่มอ�ำนาจในการเจรจาต่อรองด้านราคาของผลผลิต รวมทั้งมี
การสร้างมูลค่าเพิ่มของผลผลิตโดยการแปรรูปอีกทางด้วย 
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	 นายสุธรรม เห็นว่าการท�ำบัญชีเป็นหัวใจส�ำคัญของการด�ำเนินชีวิต 
เพราะการรู ้บัญชี ท�ำให้รู ้ต้นทุน รู ้อนาคต สามารถน�ำมาใช้ประโยชน์
ในการวางแผนชีวิต การลงทุน การผลิต การสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับสินค้า
“ถ้าเราท�ำบัญชี เราจะรู้ทันทีเลยว่ารายจ่ายท่ีเราใช้ไป และสิ่งที่เราใช้ไป 
เป็นเพราะเพื่อยังชีพ หรือเป็นเพราะเพื่อเราอยากอวด หรือฟุ่มเฟือย เราจะ
รู้ทันที ถ้าเรามีวิธีคิด มีอุปกรณ์มีเครื่องมือ มีการท�ำบัญชี และวิเคราะห์
ตวัเองได้ นัน่หมายถงึ เรามีภมูคิุม้กันป้องกนัตัวเอง เราจะไม่หลงในความโลภ
ความอยากได้ หรอืหลงในกระแสต่าง ๆ และนีค่อืสิง่ทีอ่ยู่ในหลกัของปรชัญา
เศรษฐกิจพอเพียงนั่นเอง” 
	 นายสธุรรม ได้น�ำหลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพียงมาใช้ในการประกอบ
อาชีพเกษตรกร โดยท�ำการเกษตรให้เหมาะสมพอเพียงกับศักยภาพแรงงาน
ภายในครอบครัว จัดสรรงานให้เป็นระบบและเป็นล�ำดับการปฏิบัติงาน
ในแต่ละวัน วางแผนชีวิตและการใช้จ่ายให้เหมาะสมกับรายได้ ลดรายจ่าย
ที่ไม่จ�ำเป็น ใช้วัสดุเหลือใช้ด้วยภูมิปัญญาท้องถิ่น วางแผนการใช้พื้นที่และ
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การใช้น�้ำในการเกษตรให้เหมาะสมพอดีต่อปัจจัยการผลิตในแต่ละด้าน
รวมถึงการใช้เหตุและผลจากอดีตมาเป็นประสบการณ์และปรับใช้ในการ
ด�ำเนินชีวิต โดยมีการบันทึกข้อมูลสรุปเป็นสถิติเพ่ือน�ำมาใช้เป็นแผน
ในอนาคตอย่างสม�่ำเสมอ มีการประเมินผล การปรับปรุงแก้ไขแผน
อย่างต่อเนื่องเพื่อปรับให้มีความเหมาะสม อีกทั้งน�ำภูมิปัญญาท้องถิ่น
ประสบการณ์ในการประกอบอาชีพ และการด�ำรงชีวิตมาใช้ผสมผสานกับ
วชิาการ เทคโนโลยใีหม่ ๆ ในการวางแผนอาชพี วางแผนการผลติ วางแผนชวีติ
และเตรยีมพร้อมในการป้องกนัปัญหาในการประกอบอาชพีทีอ่าจจะเกดิขึน้
	 นายสุธรรม หมั่นศึกษาหาข้อมูลเพิ่มเติมตลอดเวลา และหมั่นสังเกต 
ท�ำการศึกษาวิจัยในอาชีพและมีการพัฒนาในทุกด้าน เช่น ลดต้นทุน
เพิ่มผลผลิต พัฒนารูปแบบการผลิต พัฒนาคุณภาพ และมีการเรียนรู้
สิ่งใหม่ ๆ เสมอ เช่น การผสมพันธุ์มะละกอจนเกิดมะละกอพันธุ์ปลักไม้ลาย 
การเลี้ยงไก่ไข่ในแปลงไผ่ ปลูกผักผสม 9 ชนิด และการปลูกผักในถุงเพาะช�ำ
หรืออุปกรณ์ใกล้ตัว น�ำมาใช้ให้เกิดประโยชน์เพ่ือลดและประหยัดพ้ืนที่
ในการเพาะปลกู อีกท้ังยงัเป็นผูด้�ำเนินชีวิตโดยยึดหลกัการอนรุกัษ์สิง่แวดล้อม
สร้างระบบนเิวศให้สมบรูณ์ เพือ่สร้างความสมดลุทางธรรมชาติและเอือ้เฟ้ือ
ถ่ายทอดความรู ้ประสบการณ์ตลอดจนแนวคิดให้กับทุกคนที่เดือดร้อน
เพื่อให้น�ำไปปรับใช้อย่างเหมาะสมจนมีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นต่อไป
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     ผลงานสร้างคุณประโยชน์

	 นายสุธรรม เป็นผู้คิดค้นวิธีด�ำเนินกิจกรรมการเกษตรตามหลักการ
พึง่พาตนเองในการด�ำเนินกจิกรรมทางการเกษตร โดยความรูแ้ละภูมปัิญญา
ท�ำการทดลองปฏิบัติจนเกิดผล และได้ถ่ายทอดเผยแพร่ข้อมูลแก่เกษตรกร
และผู้สนใจ เพื่อน�ำไปสู่การปฏิบัติ ท�ำให้ผู้น�ำความรู้ไปปฏิบัติสามารถ
ด�ำเนินกิจกรรมทางการเกษตรแบบพึ่งพาตนเองได้ โดยมีผลงานที่สร้าง
คุณประโยชน์โดดเด่นหลากหลาย เช่น การน�ำเมล็ดพันธุ์มะละกอจาก
ต่างประเทศมาผสมกับมะละกอพื้นบ้านของไทย จนได้มะละกอพันธุ ์
ปลักไม้ลายหรือช่ือทางการค้า คือ มะละกอพันธุ์ฮอลแลนด์ ในปัจจุบัน 
สามารถขยายพื้นท่ีการปลูกทั่วประเทศท�ำให้เกิดรายได้ทางเศรษฐกิจอย่าง
กว้างขวาง การปลูกผักผสม 9 ชนิด ในแปลงเดียว โดยเน้นการปลูกผักที่มี
อายุไล่เลี่ยกัน สามารถดูแลพึ่งพากันได้ เพื่อลดการใช้น�้ำในแปลงปลูก 
ป้องกันแมลงศัตรูพืชได้โดยธรรมชาติ คิดค้นวิธีการเลี้ยงไก่อินทรีย์ โดยวิธี
เลี้ยงปล่อยในแปลงไผ่ให้หากินตามธรรมชาติ ซ่ึงเป็นการได้ประโยชน์
ร่วมกันระหว่างต้นไผ่และไก่ และเน้นผลิตอาหารปลอดภัยเพื่อการบริโภค
ท�ำให้ลดความเสี่ยงของการเกิดโรค สุขภาพร่างกายแข็งแรง มีต้นทุนอาชีพ
ทีต่�ำ่ลง มกีารวางแผนการผลติจากการวเิคราะห์ปัจจัยทีเ่กีย่วข้อง เกษตรกร
ปรบัเปลีย่นจากการปลกูขายมาเป็นผูบ้รโิภคเองเป็นล�ำดับแรก เหลือแบ่งปัน
และจ�ำหน่าย จ�ำหน่ายผลผลติทีแ่ปรรปูแล้ว ท�ำให้เกดิการสร้างแรงงานและ
ผลผลิตที่มีมูลค่าเพิ่ม ลดการน�ำเข้าปัจจัยการผลิตภายนอก และยังมีผลงาน
ในการรวมกลุ่มและสร้างเครือข่าย การจัดการและจ�ำหน่ายสินค้าเกษตร 
ทั้งในระดับชุมชนและจังหวัดต่าง ๆ ที่ช่วยแก้ไขปัญหาด้านการตลาดให้กับ
กลุ่มต่าง ๆ ด้วย
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     การขยายผลงาน
	 นายสุธรรม สร้างตนเองจนประสบผลส�ำเร็จ และพัฒนาจนสามารถ
เป็นแบบอย่างให้ผู้อื่นน�ำไปปฏิบัติ โดยจัดตั้งศูนย์เรียนรู้ชุมชนปลักไม้ลาย 
เพื่อเป็นที่ศึกษาดูงานของเกษตรกร นักเรียน นักศึกษา และผู้ที่สนใจทั้งใน
และต่างประเทศ อาทิ ประเทศกัมพูชา ประเทศพม่า ประเทศลาว และ
ประเทศภูฏาน โดยเฉพาะในประเทศกัมพูชาและประเทศลาว ได้เดินทาง
ไปเป็นที่ปรึกษาในการเปิดศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง นอกจากนี้ยังได้รับ
เชิญเป็นอาจารย์พิเศษและมีการท�ำวิจัยร่วมกันในสถาบันการศึกษาต่าง ๆ
และยงัมีการเผยแพร่ทัง้ในหนงัสอืพมิพ์ วารสาร นติยสาร วทิย ุและโทรทศัน์
อย่างแพร่หลาย

     การสร้างกลุ่ม/เครือข่าย

	 นายสุธรรม เป็นผู้ริเริ่มรวมกลุ่มเกษตรกร โดยแบ่งออกเป็นสองกลุ่ม
หลัก ๆ คือ กลุ่มเกษตรอินทรีย์ และกลุ่มเกษตรปลอดสารพิษ (อยู่ในระยะ
ปรบัเปลีย่นเป็นกลุม่เกษตรอนิทรย์ี) ประกอบด้วย เกษตรกรในพืน้ท่ี 4 จงัหวดั
ได้แก่ จังหวัดนครปฐม จังหวัดกาญจนบุรี จังหวัดราชบุรี และจังหวัด
สุพรรณบุรี และยังมีการท�ำงานร่วมกับองค์การบริหารส่วนต�ำบลในเรื่อง
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การส่งเสรมิการท�ำเกษตรอนิทรย์ีในพืน้ที ่ โดยใช้พืน้ทีศ่นูย์เป็นแหล่งรวบรวม
และจัดจ�ำหน่ายผลผลิตของกลุ่มและเครือข่ายสู่ตลาดชุมชน โรงพยาบาล 
ห้างสรรพสินค้าและโรงแรม นอกจากนี้ยังมีการรวมกลุ่มต่าง ๆ อาทิ
กลุ่มผู้ปลูกฟักข้าว ชมรมครูบัญชี หมอดินอาสา ฯลฯ ขยายเครือข่ายจาก
ระดับท้องถิ่นเป็นระดับอ�ำเภอ ระดับจังหวัด และภูมิภาค 

     องค์ความรู้ที่โดดเด่น

ปรับปรุงมะละกอพันธุ์ปลักไม้ลาย

	 มะละกอพันธุ์ปลักไม้ลาย เป็นมะละกอท่ีมีการผสมข้ามสายพันธุ์
ระหว่างสายพันธุ์พื้นเมืองของประเทศเม็กซิโก “พันธุ์เรด มาร์ทาดอร์ (Red 
Matador)” น�ำมาผสมกับมะละกอสายพันธุ์ในประเทศไทย “พันธุ์แขกด�ำ” 
จนประสบความส�ำเร็จได้มะละกอ “พันธุ์ปลักไม้ลาย” ซึ่งมีลักษณะผลที่ไม่
ยาวเหมือนพันธุ์แขกด�ำ  มีรูปร่างกะทัดรัด มีความหวานและอร่อยเหมือน
พันธุ์เรด มาร์ทาดอร์ ส�ำหรับชื่อของมะละกอ “พันธุ์ปลักไม้ลาย” เป็นการ
ตั้งชื่อตามชื่อของ “วัดปลักไม้ลาย” ซึ่งเป็นวัดที่ตั้งอยู่ในพื้นที่ใกล้บ้าน และ
ต่อมาเพื่อเหตุผลทางการค้า จึงเปลี่ยนชื่อเป็น มะละกอ “พันธุ์ฮอลแลนด์” 
และเรียกติดปากมาจนถึงทุกวันนี้ (เรียกตามแหล่งที่ได้เมล็ดพันธุ์มะละกอ
เรด มาร์ทาดอร์ จากประเทศฮอลแลนด์)
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	 1) ขั้นตอนการผสมพันธุ์
	 1.		 ตัดกลีบดอกและเกสรตัวผู้ (ระยะดอกตูม) ของดอกมะละกอ
พันธุ์เรด มาร์ทาดอร์ (Red Matador) ท้ิง และใช้กระดาษห่อให้มิดชิด
กันแมลงมาผสมเกสร
	 2.		 น�ำพู่กันเขี่ยเกสรตัวผู้ของดอกมะละกอพันธุ์แขกด�ำ  แล้วน�ำมา
ป้ายปลายกลีบดอกตัวเมียของมะละกอพันธุ์เรด มาร์ทาดอร์ (Red Mata-
dor)  และใช้กระดาษห่อดอกที่ผสมแล้วให้มิดชิด
	 3.		 ทิ้งไว้ 1 อาทิตย์ หากดอกไม่ร่วง แสดงว่าประสบความส�ำเร็จ
จะติดผล
	 4.		 เมื่อได้ผลมะละกอ ให้น�ำเมล็ดที่ได้ไปเพาะจะได้ลูกผสมออกมา
	 5.		 น�ำผลที่ได้จากต้นลูกผสมมาคัดลักษณะที่ต้องการ โดยคัดเลือก
ผลมะละกอทีม่ลีกัษณะแสดงสายพนัธุท์ัง้สองสายพนัธุอ์ย่างชดัเจน (ไม่เลือก
ผลมะละกอที่มีลักษณะเด่นไปทางสายพันธุ์ใด สายพันธุ์หนึ่ง)
	 6.		 น�ำเมลด็พนัธุท์ีไ่ด้จากผลมะละกอทีค่ดัเลือกแล้วไปเพาะปลูกและ
คัดเลือกซ�้ำแบบเดิมจนได้ลักษณะลูกผสมที่นิ่งแล้ว ซึ่งท�ำการเพาะ 3 รอบ 
ใช้เวลา 2 ปี ก็จะได้มะละกอพันธุ์ปลักไม้ลายสายพันธุ์แท้

	 2) วิธีการปลูก 2 วิธี

	 1. 	ปลูกในพื้นราบ ให้ยกร่องแบบร่องผัก กลางร่องให้ท�ำหนุนแบบ
หลังเต่า แล้วน�ำมะละกอมาปลูกแนวสันกลางร่อง หลุมปลูกให้มีความลึก
พอประมาณ หลังจากนั้นใช้ปุ๋ยคอก หรือปุ๋ยหมักรองก้นหลุม คลุกเคล้าให้
เข้ากับดิน เสร็จจึงน�ำต้นกล้ามาลงปลูก เวลากลบดินควรกลบให้เท่ากับ
ระดับของถุงเพาะ ห้ามใช้ดินสุมโคนกล้าโดยเด็ดขาด เพราะจะท�ำให้ต้นกล้า
ตายได้
	 2. 	ปลูกพื้นร่องสวน สามารถปลูกได้ 2 วิธี คือ ถ้าร่องสวนแคบจะ
ปลกูกลางร่องได้ 1 แถว ถ้าร่องสวนกว้างจะปลกูได้ 2 แถว ส�ำหรับการลงปลกู
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ด้วยต้นกล้าก็ท�ำแบบเดียวกับการปลูกในพื้นราบ และข้อส�ำคัญคือ 
การกลบดินควรให้เท่าระดับดินในถุงเพาะ ไม่ควรใช้ดินสุมโคนต้นกล้า 
	 หลงัลงปลกูควรดแูลรกัษาการให้น�ำ้ทีไ่ม่ชืน้แฉะมากจนเกนิไป ให้ดิน
มีความชุ่มชื้นพอดีทั่วทั้งแปลง
 	 การบ�ำรุงต้น ด้วยวิธีใส่ปุ๋ยจะเน้นในส่วนของปุ๋ยธรรมชาติเป็นหลัก 
โดยเฉพาะปุ๋ยคอกและปุ๋ยหมัก สามารถใส่ได้บ่อยครั้ง ประมาณเดือนละ 
2-3 ครั้ง โดยหว่านรอบ ๆ โคนต้น ควรจ�ำไว้เสมอว่า เมื่อใส่ปุ๋ยทุกครั้งควร
รดน�้ำให้ชุ่มชื้นอยู่เสมอ เพื่อให้ปุ๋ยละลายลงไปในดิน ถ้าปุ๋ยไม่ละลายลงไป
ในดนิการทีเ่ราใส่ปุย๋ลงไปเท่าไรก็จะไม่ได้ผล หรอืได้ผลช้า ต้นมะละกออาจจะ
ชะงักการเจริญเติบโตได้ ซึ่งเป็นผลพวงที่ต่อเนื่องกัน
 	 การก�ำจัดวัชพืช ในช่วงระยะแรกต้นกล้ายังเล็ก ควรใช้แรงงานคน
ในการถอนทิ้ง ไม่ควรใช้จอบถากใกล้โคนต้น เพราะจะท�ำให้ระบบรากเน่า
เสียง่าย เมื่อต้นอายุได้ 2-3 เดือน ล�ำต้นมีความสูง 50-70 เซนติเมตร และมี
ทรงพุ่มกว้างประมาณ 1 เมตร ควรท่ีจะก�ำจัดวัชพืชออกให้หมด เพราะ
วัชพืชนี้จะเป็นตัวแย่งปุ๋ยและธาตุอาหารในดิน และแม้ว่ามะละกอจะมีการ
เจริญเติบโตมากขึ้น การก�ำจัดวัชพืชก็ควรใช้แรงคนเพื่อป้องกันจอบถาก
พลาดไปถูกรากของต้นมะละกอ ท�ำให้เกิดแผลและเชื้อราจะเข้ามาทางราก
ได้ง่าย หรือมีอีกวิธี คือ ก่อนที่จะลงปลูกให้น�ำพลาสติกด�ำมาคลุมไว้
บนแปลงเพ่ือป้องกันการเกิดวัชพืช แต่วิธีนี้ท�ำให้สิ้นเปลืองงบประมาณ
การลงทุนเพิ่มขึ้น แต่ก็คุ้มค่าเช่นกัน 

	 3) วิธีเก็บผลผลิต
 	 มะละกอพนัธุป์ลักไม้ลาย เมือ่อายไุด้ 7 เดอืน จะเร่ิมให้ผลแก่ทยอย ๆ
กันไป โดยสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตได้เรื่อย ๆ มะละกอจะมีอายุยืนยาวมาก
หรือน้อยขึ้นอยู ่กับการดูแลรักษา โดยทั่วไปนิยมเก็บเกี่ยวผลจนอายุ
ประมาณ 2 ปี จึงปลูกใหม่ ผลผลิตจะได้ประมาณ 5-8 ตัน ต่อไร่



15

ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน

การปลูกผัก 9 ชนิด ในแปลงเดียวกัน
	 นายสุธรรม ดัดแปลงพื้นที่ปลูกผัก 9 ชนิด ในแปลงเดียวกัน โดยเน้น
พืชผักที่มีอายุไล่เลี่ยกัน และดูแลซึ่งกันและกัน เช่น ผักกาด คะน้า ผักโขม 
มะเขือ ข้าวโพดอ่อน โดยปลูกพืชสมุนไพรร่วมด้วย อาทิ สะเดา โหระพา 
ตะไคร้ ใบมะกรูด เป็นต้น เพื่อเป็นการป้องกันโรคและแมลงมารบกวนแทน
การใช้สารเคมี ยาปราบศัตรูพืช
	 1)	 การวางแผนการปลูก
	 	 	 1.	 เตรียมแปลง 4 – 5 แปลง
	 	 	 2.	 เพาะปลูกทีละ 1 แปลง ห่างกันประมาณเดือนละ 1 แปลง
	 	 	    	(ระยะเก็บเกี่ยวจะพอดีรอบชนรอบ  ท�ำให้มีผลผลิตอย่าง
	 	 	    	ต่อเนื่อง)
	 2)	 ขั้นตอน
	 	 	 1.	 เตรียมดิน, ไถพรวน, ย่อยดิน, ใส่ปุ๋ยหมักคลุกเคล้าลงในดิน
	 	 	 2.	 เตรยีมเมลด็พนัธุ ์9 ชนดิ ควรเลอืกพชืท่ีสามารถปลูกร่วมกันได้ 
	 	 	 	 เหลื่อมเวลาการเจริญเติบโตและการเก็บเกี่ยว เช่น 
			   พชือายุสัน้ ได้แก่ ผกัโขม กวางตุง้ คะน้า ผกัชไีทย ผกัชลีาว ฯลฯ 
			   พืชอายุกลาง ได้แก่ กะเพรา โหระพา ฯลฯ
			   พืชอายุยาว ได้แก่ มะเขือเปาะ มะเขือพวง มะเขือยาว ฯลฯ
	 3)	 วิธีการเพาะปลูก 
	 	 	 1.	น�ำเมล็ดพันธุ์ท้ังหมดมาคลุกเคล้ารวมกัน  แล้วน�ำไปหว่าน
	 	 	 	 ในแปลงที่เตรียมดินไว้ จากนั้นคลุมเมล็ดด้วยแกลบ ฟางข้าว 
	 	 	     หรือหญ้าคา
	 	 	 2.	รดน�้ำ เช้า - เย็น
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	 	 	 3.	การใส่ปุ๋ย
	  	 	 	 - ใส่ครั้งที่ 1 ตอนเตรียมดิน
	 	 	 	 - ใส่ครั้งที่ 2 หลังจากเก็บเกี่ยวพืชอายุสั้น
	 	 	 	 - ใส่ครั้งที่ 3 หลังจากเก็บเกี่ยวพืชอายุกลาง
	 	 	 	 - ใส่ครั้งที่ 4 หลังจากเก็บเกี่ยวพืชอายุยาวรอบแรก
	 	 	 	   (พืชอายุยาวใส่ปุ๋ยประมาณ 2 ครั้ง)
	 4)	 การดูแลรักษา 
	 	 	 หมั่นตรวจแปลง หากมีแมลงรบกวนให้ใช้สารชีวภาพ ควบคุม
แมลงอย่างต่อเนื่อง
	 5)	 การเก็บเกี่ยว
	 	 	 1.	การเก็บเก่ียวพืชอายุสั้น ผักโขม กวางตุ้ง อายุประมาณ
	 	 	 	 30 – 40 วัน คะน้า ผักชี อายุประมาณ 60 วัน
	 	 	 2.	การเก็บเก่ียวพืชอายุกลาง กะเพรา โหระพา อายุประมาณ 
	 	 	    	80 – 90 วัน
	 	 	 3.	การเก็บเก่ียวพืชอายุยาว มะเขือเปราะ มะเขือยาว อายุ
	 	 	 	 มากกว่า 90 วันขึ้นไป (อยู่ได้ 7 – 8 เดือน) มะเขือพวง อายุ
	 	 	 	 ประมาณ 1 ปี
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แผนที่ศูนย์เรียนรู้ปราชญ์เกษตร

ศนูย์เรยีนรูช้มุชนปลักไม้ลาย

วดัอ้อน้อย

วดัปลกัไม้ลาย

ประตูระบายน�ำ้

ไปวดัหนองงเูหลอืม

ไป
นค

รป
ฐม

ไป
สพุ

รร
ณ
บรุ

ี

ไป
วดั

ปล
กัไ

ม้ล
าย

ค ล อ ง ช ล ป ร ะ ท า นค ล อ ง ช ล ป ร ะ ท า น

สถานที่ติดต่อ
ที่อยู่ 	 	 54 หมู่ที่ 10 บ้านปลักไม้ลาย ต�ำบลทุ่งขวาง

	 	 อ�ำเภอก�ำแพงแสน  จังหวัดนครปฐม 73140

โทรศัพท์	 081-384-5352
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นายเสถียร  มาเจริญรุ่งเรือง
ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน
สาขาปราชญ์เกษตรดีเด่น
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ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน
สาขาปราชญ์เกษตรดีเด่น

นายเสถียร มาเจริญรุ่งเรือง
อายุ 	 	 	 	 69 ปี
การศึกษา	 	 ปริญญาตรี บริหารธุรกิจบัณฑิต
	 	 	 	 สาขาบริหารทรัพยากรมนุษย์
สถานภาพ		 สมรส มี บุตร-ธิดา รวม 5 คน บุตร 3 คน ธิดา 2 คน
ที่อยู่ 	 	 	 	 บ้านเลขที่ 378 บ้านด่านมะขามเตี้ย หมู่ที่ 1 
	 	 	 	 ต�ำบลด่านมะขามเตี้ย อ�ำเภอด่านมะขามเตี้ย
	 	 	 	 จังหวัดกาญจนบุรี 71260
โทรศัพท์ 	 	 085-685-2399
อาชีพ 		 	 	 เกษตรกร (ท�ำไร่)

     รางวัล หรือประกาศเกียรติคุณที่ได้รับ

	 	ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน สาขาปราชญ์เกษตรดีเด่น ปี 2561
	 	รางวัลปราชญ์เกษตร 72 ปี มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ปี 2557
	 	รางวัลเกษตรกรดีเด่น สาขาอาชีพท�ำไร่ ระดับเขต ส�ำนักส่งเสริม
	 	 และพัฒนาการเกษตร เขตที่ 2 ปี 2559
	 	เกษตรกรดีเด่นแห่งชาติ สาขาอาชีพท�ำไร่ ปี 2550

     ชีวิตที่พอเพียง

	 นายเสถียร มาเจริญรุ่งเรือง เริ่มช่วยครอบครัวท�ำไร่อ้อย ตั้งแต่อายุ 
8 ขวบ และมีประสบการณ์ท�ำงานในโรงกลึงเหล็ก จึงท�ำให้มีความรู้
เรือ่งเครือ่งจกัรสามารถคดิค้นประดิษฐ์หางปลกูอ้อยด้วยตนเอง เป็นผูม้คีวามเพยีร
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พยายาม ศึกษา ค้นคว้า จนประสบความส�ำเร็จ ด�ำเนินกิจกรรมทาง
การเกษตรในพื้นที่กว่าพันไร่ ประกอบด้วย อ้อย ปาล์มน�้ำมัน มันส�ำปะหลัง 
มะขามหวาน ยูคาลิปตัส ยางพารา ไผ่หวาน สะเดา และอื่น ๆ มีความ
เชี่ยวชาญด้านการคิดค้น พัฒนาและปรับปรุงการเพ่ิมประสิทธิภาพ
การผลิตอ้อย โดยคิดค้นความรู้ตั้งแต่ข้ันตอนการน�ำเข้า (Input) ได้แก่
การเพิม่ความอดุมสมบูรณ์ให้แก่ดิน การคัดเลอืกสายพนัธุอ้์อย กระบวนการผลติ
(Process) ได้แก่ การเพิ่มผลผลิตอ้อยให้ได้ 30 ตัน/ไร่ การประดิษฐ์
หางปลูกอ้อย แบบ All In One (6 in 1) แบบ 1 ร่อง 4 แถว การปลูกอ้อย
ข้ามแล้งโดยระบบน�้ำหยอด และการน�ำออก (Output) ได้แก่ การรวมกลุ่ม
เกษตรกรชาวไร่อ้อยในพื้นที่เป็นอ้อยแปลงใหญ่ จากการคิดค้นและพัฒนา
เทคนิคต่าง ๆ ท�ำให้ได้ผลผลิตที่ดีและคุ้มทุนที่สุด
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	 นายเสถียร ท�ำการเกษตรแบบพึ่งพาตนเอง โดยมีแนวคิดที่จะใช้
ทรัพยากรธรรมชาติให้น้อยที่สุด ส่งผลกระทบต่อธรรมชาติให้น้อยที่สุดและ
ได้มาซึ่งผลผลิตที่คุ้มค่ามากที่สุด ท�ำพอดีกับตัวเองไม่สร้างความเดือดร้อน
ให้ตัวเอง ครอบครัว สังคม ประเทศ และไม่เบียดเบียนผู้อื่น จัดท�ำบัญชี
รายรับ – รายจ่ายอยู่เสมอ มีการเตรียมความพร้อมส�ำหรับการเปลี่ยนแปลง
เรียนรู้การท�ำการเกษตรใหม่ ๆ อยู่เสมอและยอมรับผลลัพธ์ ที่จะเกิดขึ้น 
โดยการทดลองการใช้หางเครือ่งปลกูอ้อย ลองผดิลองถูกเป็นระยะเวลานาน
ในช่วงแรกประดิษฐ์หางปลูกอ้อย 1 ร่อง 2 แถว จนมาเป็นหางปลูกอ้อย
1 ร่อง 4 แถว เนื่องจากปัญหาเกษตรกรผู้ปลูกอ้อย มีต้นทุนในการผลิตสูง
ผลผลิตไม่สามารถคาดเดาได้ และสภาพอากาศท่ีไม่สามารถควบคุมได้
ส่งผลให้เกษตรกรขาดทุนมากกว่าผลก�ำไร จึงได้คิดหาแนวทางแก้ไขปัญหา
ดังกล่าวว่าจะท�ำอย่างไรให้ขาดทุนน้อยท่ีสุด และให้เกิดความพอเพียง
ต่อการด�ำรงชีวิตของตัวเองและเกษตรกรผู้ปลูกอ้อย โดยพิจารณาจาก
ปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนค�ำนึงผลที่คาดว่าจะได้รับจากการใช้นวัตกรรม
และเกษตรกรจะสามารถน�ำไปใช้ประโยชน์ในการประกอบอาชพีเกษตรกรรม 
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	 นายเสถียร ท�ำการเกษตรโดยอาศัยความรู ้ที่สั่ งสมมาจาก
ประสบการณ์ชีวิต ศึกษาจากผู้รู ้/นักวิชาการและการไปศึกษาดูงานที่
เกี่ยวข้องกับการประกอบอาชีพเกษตรกรรมในแขนงต่าง ๆ  ท�ำให้สามารถ
คิดค้น พัฒนาหางปลูกอ้อยและแนวคิดการปลูกอ้อยจนประสบความส�ำเร็จ
เป็นทีป่ระจกัษ์และยอมรบั ท�ำให้เกษตรกรชาวไร่อ้อยท้ังในและต่างประเทศ
น�ำหางปลูกอ้อย และแนวคิดการปลูกอ้อยไปประยุกต์ใช้ในพื้นที่ของตนเอง 
อีกทั้งยังเป็นผู้ปฏิบัติตามหลักคุณธรรมในการด�ำรงชีวิต ถือปฏิบัติมาตลอด
โดยมิได ้ขาด และพัฒนาตนเอง ท�ำให้มีสติในการด�ำเนินชีวิตและ
การประกอบอาชีพโดยไม่ประมาท

     ผลงานสร้างคุณประโยชน์

	 นายเสถยีร ได้สร้างสรรค์ผลงานอนัเป็นประโยชน์ซึง่ได้รับการยอมรบั
ได้แก่ องค์ความรู้การเพิ่มผลผลิตอ้อยให้ได้ 30 ตัน/ไร่ ซึ่งได้จากการทดลอง
ปฏิบัติ โดยท�ำการปลูกแบบ 1 ร่อง 2 แถว และ 1 ร่อง 4 แถว และพบว่า
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การปลกูแบบ 1 ร่อง 4 แถว จะท�ำให้ได้ผลผลติทีด่แีละคุม้ทนุทีสุ่ด โดยคดิค้น
ความรู้ในการบริหารจัดการแปลงควบคู่ทั้ง 4 ส่วน คือ 1) ดิน 2) น�้ำ
3) เขตกรรม ได้แก่ การปรบัปรงุดิน น�ำ้ อากาศ แสงแดด สภาพแวดล้อม ให้มี
ความเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืช การบ�ำรุงให้พืชมีความสมบูรณ์
อยู่เสมอ จะท�ำให้พืชมีความแข็งแรงทนทานต่อการเข้าท�ำลายของโรค
และแมลงศัตรูพืช และ 4) พันธุ์อ้อย ซึ่งจากการทดสอบสายพันธุ์อ้อยจาก
สายพันธุ์ 10 สายพันธุ์ พบว่าสายพันธุ์ที่มีความเหมาะสมที่สุด ส�ำหรับการ
ปลูกแบบ 1 ร่อง 4 แถว คือ สายพันธุ์ K92-213 มีการปรับวิธีปลูกช่วงเดือน
ปลูกโดยใช้องค์ความรู้บนแห้งล่างชื้น ไม่ต้องก�ำจัดวัชพืชท�ำให้ลดต้นทุน
การเพาะปลูก การประดิษฐ์หางปลูกอ้อย  All In One  (6 in 1) ส�ำหรับการ
ปลูกแบบ 1 ร่อง 4 แถว โดยไม่น�ำไปจดลิขสิทธิ์เพื่อให้เกษตรกรสามารถ
น�ำไปใช้ประโยชน์ได้โดยง่าย ซึง่หางปลกูอ้อย  All In One (6 in 1) ประกอบด้วย
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2 ส่วน คือ ส่วนที่ 1) ถังเก็บน�้ำ ที่ท�ำแทนหลังคาเพื่อหยอดน�้ำขณะปลูกอ้อย 
เกษตรกรสามารถสัง่ท�ำได้เองตามโรงกลงึเหลก็ทัว่ไป ส่วนท่ี 2) หางปลูกอ้อย
ที่มีกระบวนการท�ำงานพร้อมกัน 6 ขั้นตอน ประกอบด้วย 1. เปิดร่องอ้อย 
2. ล�ำเลียงท่อนพันธุ์อ้อยลงร่องที่เปิดไว้ 3. ใส่ปุ๋ย 4. ใส่น�้ำ 5. กลบหน้าดิน     
ปิดร่องอ้อย และ 6. ลูกกลิ้ง กลิ้งทับหน้าดิน โดยหางปลูกอ้อยนี้ได้รับการ
พิสูจน์แล้วว่าสามารถประกันผลผลิตอ้อยได้ไม่น้อยกว่า 30 ตัน/ไร่ ในทุก
สภาพพ้ืนที่และภูมิอากาศของประเทศไทย และช่วยลดต้นทุนการผลิต
ลดระยะเวลาในกระบวนการเพาะปลูก ลดแรงงานคน นอกจากนี้ยังเป็น
ผู ้คิดค้นความรู้การปลูกอ้อยข้ามแล้งด้วยระบบน�้ำหยอด รวมถึงร่วม
ประสานงานกับหน่วยงานราชการท้ังในและนอกพื้นที่เพื่อสร้างแหล่งน�้ำ
ในพืน้ทีท่ีเ่ข้าถงึยากโดยใช้อาคารทดน�ำ้แล้วปล่อยน�ำ้ลงสูท่ีต่�ำ่ด้านล่างเข้าพ้ืนที่
ท�ำการเกษตรของเกษตรกร อีกทั้งยังช่วยเหลือชุมชน ด้วยการบริจาคเงิน
ให้แก่วัด โรงเรียน และโรงพยาบาล อีกด้วย

     การขยายผลงาน

	 นายเสถียร ได้ท�ำการถ่ายทอดผลงานท่ีคิดค้น สร้างสรรค์ให้กับ
เกษตรกร นกัเรยีน นกัศกึษา โดยเปิดไร่เป็นสถานทีศ่กึษาดงูาน และมเีกษตรกร
ชาวกัมพูชาสั่งซ้ือหางปลูกอ้อยไปใช้ในประเทศ อีกทั้งยังใช้พื้นท่ีเป็นแปลง
ทดลองพนัธุอ้์อยของศนูย์เกษตรอ้อยภาคกลาง ภาคเหนอืและศนูย์วจัิยอ้อย
จังหวัดสุพรรณบุรี  มีการรวมกลุ่มเกษตรกรชาวไร่อ้อยในพ้ืนที่เป็นอ้อย
แปลงใหญ่ ในปี 2549 - 2550 เปิดสอนหลักสูตรการปลูกอ้อยให้กับผู้สนใจ
ทั่วไป โดยมีผู้จบหลักสูตรมากกว่า 1,000 คน และมีการน�ำความรู้ด้านการ
ปลูกอ้อยของนายเสถียรไปปรับเป็นวิชาเรียนในสถาบันการศึกษาให้กับ
นกัเรยีนอาชีวศกึษา รวมถงึเป็นวทิยากรให้กับมหาวทิยาลัยสุโขทยัธรรมาธริาช
และร่วมเป็นคณะท�ำงาน/คณะกรรมการในระดับอ�ำเภอและระดับจังหวัด 
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     การสร้างกลุ่ม/เครือข่าย

	 การรวมกลุ่มเกษตรกรชาวไร่อ้อยในพื้นท่ี ได้ท�ำการรวมกลุ่มผลิต
อ้อยแปลงใหญ่ เพือ่ลดต้นทนุการผลติและเพิม่อ�ำนาจต่อรองให้แก่เกษตรกร
การสร้างแหล่งเรียนรู้ทางการเกษตรนวัตกรรมใหม่โดยใช้แปลงเกษตรของ
ตนเองเป็นแปลงเกษตรสาธิตและมีการแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิด ข้อมูล 
ข่าวสาร ประสบการณ์ อีกท้ังยังเป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีกระบวนการเรียนรู้
อย่างต่อเน่ือง สนับสนุนการถ่ายทอด และแลกเปล่ียนประสบการณ์
การเรียนรู้ระหว่างคนในชุมชน และระหว่างองค์กรชุมชน โดยเน้นการใช้
ประโยชน์จากภูมิปัญญาท้องถิ่น ส่งเสริมการด�ำเนินงาน จัดการศึกษาดูงาน 
แนะน�ำวิธีการเพาะปลูก การดูแลรักษาตลอดจนคัดเลือกพันธุ์ และส่งเสริม
ให้องค์กรทางสังคมเข้ามามีส่วนร่วมในการสร้างเครือข่ายการเรียนรู้ของ
ชุมชน
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    องค์ความรู้ที่โดดเด่น

การเพิ่มผลผลิตอ้อยให้ได้ 30 ตันต่อไร่
	 มีกระบวนการ ดังนี้
	 1) การใช้พันธุ์อ้อย
	 การใช้พนัธุอ้์อยทีเ่หมาะสมจากการเกบ็พนัธุไ์ว้ใช้เองและมหีน่วยงาน
ด้านการปรบัปรงุพนัธุอ้์อยเข้ามาท�ำแปลงทดสอบพันธุท์�ำให้มคีวามหลากหลาย
ของสายพันธุ์ เมื่อได้อ้อยพันธุ์ที่มีคุณภาพดีเหมาะสมจึงขยายพันธุ์ปลูกในไร่
และจ�ำหน่ายให้แก่เกษตรกรที่สนใจการปลูกอ้อยก่อนตัดเข้าโรงงาน ท�ำให้มี
พันธุ์อ้อยจ�ำนวนมากให้เลือก จึงได้พันธุ์ท่ีดีและมีความงอกสูงเนื่องจาก
ตายังสดและเต่งพร้อมที่จะงอก 
	 การทดสอบสายพนัธุไ์ด้รบัความร่วมมอืจากศนูย์ส่งเสรมิอตุสาหกรรม
อ้อยและน�ำ้ตาลเขต 1 (ภาคกลาง)  โดยคณุสุรชยั วงค์ภักดิ ์และสายพันธุอ้์อย
ของศูนย์วิจัยพืชไร่สุพรรณบุรี โดยคุณประชา ถ�้ำทอง

	 สายพันธุ์อ้อย	 95-2-156	 K92-213	 LK95-214	 RT92-2	 K84-200
					     K93-219	 LK92-9	 K95-177	 LK93-11	 มก60-1

	 จากการทดสอบสายพันธุ ์อ้อยพบว่าสายพันธุ ์ที่มีความเหมาะสม
ที่สุด คือ สายพันธุ์ K92-213 จากสายพันธุ์ 10 สายพันธุ์ วิธีการปลูกอ้อย
แบบ 1 ร่อง ใช้อ้อย 4 แถว เป็นวิธีการที่ต้นทุนต�่ำที่สุด และท�ำให้ได้ผลผลิต
ได้ดีที่สุด มากที่สุด

	 2) การจัดการปัจจัยการผลิต
	 ปรบัปรงุดนิโดยการเพิม่ปุ๋ยอินทรย์ีและเติมปุย๋เคม ีมแีปลงจดัการพนัธุ์
ไว้ใช้เอง คิดค้นเครื่องมือเครื่องจักรตอบสนองในการผลิตอ้อยได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ เช่น การปลูกอ้อย 1 ร่อง 4 แถว รถให้น�้ำ รถใส่ปุ๋ย รถคราด
สปริงก�ำจัดวัชพืช 1 วัน ก�ำจัดได้ 30-40 ไร่ ซึ่งเป็นการประหยัดแรงงาน
ในการก�ำจัดลูกหญ้าเป็นการลดต้นทุนการผลิต 
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	 3) การผลิต/การปลูก/การเลี้ยง
	 การปลกูอ้อยแบบแล้งน�ำ้หยอดสามารถลดปัญหาเกีย่วกับวชัพืชลงได้ 
เนื่องจากช่วงเวลาที่ปลูกหน้าดินแห้ง แต่ใต้ดินบริเวณท่อนพันธุ์มีความชื้น
จากน�ำ้ทีห่ยอดและจากการเตรยีมดนิให้ละเอยีดสามารถช่วยรักษาความชืน้
ในดนิได้ด้วย หน่ออ้อยทีง่อกขึน้มามคีวามสมบรูณ์และใหญ่เนือ่งจากไม่โดน
ดนิรดัเหมอืนการให้น�ำ้ตามร่องหลงัปลกู การปลกูอ้อยถีจ่ะท�ำให้อ้อยแตกกอ
น้อยเมื่ออ้อยอายุมากขึ้น ท�ำให้อ้อยที่ได้มีความหวานใกล้เคียงกัน
	 	 	 3.1	 การปลกูอ้อยแบบแล้งน�ำ้หยอด จะเตรยีมดนิเดอืนธนัวาคม
ถึงเดือนมกราคม ตัดพันธุ์อ้อยจากแหล่งท่ีปลูกเอง โดยเลือกต้นพันธุ์ท่ี
อายุ 10-12 เดือน มีการจดบันทึกการปลูกในแต่ละแปลงเพื่อการดูแลรักษา
พันธุ์อ้อย โดยพันธุ์อ้อยที่ตัดช่วงเดือนธันวาคม ถึงเดือนมกราคม (อายุอ้อย 
10 เดือน) จะดีกว่าเพราะไม่โดนแสงแดดเผาบริเวณตาและยังมีความชื้น
อยู่ในพันธุ์สูง (สังเกตตา) และยังมีความชื้นอยู่ในท่อนพันธุ์อ้อยสูง (สังเกตที่
ตาจะนูน)
	 	 	 3.2 การเตรียมดินต้องละเอียดโดยใช้ผาน 8 ไถพรวนก่อน
ท�ำการปลูกอีกครั้ง ขั้นตอนการเตรียมดินเหมือนการเตรียมดินทั่วไป คือ 
ไถดะ ไถแปร และถ้าดินยังไม่ละเอียด ใช้ผาน 8 ไถพรวนอีกครั้ง ถ้าเป็น
แปลงที่ปลูกอ้อยอยู่เดิมแล้วใบอ้อยเก่า จะใช้ผานพรวนไถ 2 ครั้ง สลับกัน
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	 	 	 3.3		 การปลูกใช้ปลูกแบบ 1 ร่อง 4 แถว โดยใช้รถปลูกที่ได้
คดิค้นขึน้มาให้มกีารท�ำงานแบบ 1 ครัง้ 6 ขัน้ตอน ได้แก่ เปิดร่อง พันธุอ้์อยลง
น�ำ้ลง ปุย๋ลง กลบร่อง และลกูกลิง้ทบัเกบ็ความช้ืน การดูแลรกัษา ถ้ามฝีนตก
ให้ใช้หางสปริงเตะคลาดดินเพื่อก�ำจัดวัชพืชและท�ำให้ดินร่วนเก็บความชื้น 
หน้าดินไม่แข็งด้าน    ท�ำให้อ้อยขึ้นได้ดี หลังจากการปลูกช่วงระยะ 3 เดือน 
สามารถเติมน�้ำหยอดให้เป็นการเสริมครั้งที่ 2 ได้ 



ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน

29

	 4) การผลติด้านคณุภาพตามระบบเกษตรดทีีเ่หมาะสม (อ้อยโรงงาน)
	 	 4.1	 การเตรียมพันธุ์อ้อย ใช้พันธุ์อ้อยที่สะอาดมีความสมบูรณ ์
ไม่มเีชือ้โรค ท�ำให้ผลผลติทีจ่ะได้รบัคณุภาพน�ำ้หนกัท่ีดี และเลือกใช้สายพันธุ์
ให้เหมาะสมกับสภาพดิน ฟ้า อากาศ
	 	 4.2	 การปลกูอ้อยและการใส่ปุย๋ เลอืกการปลูกทีป่ระหยดัพันธุอ้์อย
และแรงงาน แต่ให้ผลตอบแทนทีคุ่ม้ค่าและมปีระสทิธภิาพสูงสุด ต้นทุนต�ำ่ทีสุ่ด
หรอืน�ำเทคโนโลยีเข้ามาใช้ และการใส่ปุย๋ต้องค�ำนงึว่าอ้อยต้องการสารอาหาร
และแร่ธาตุใด
	 	 4.3	 การควบคุมวัชพืช จะต้องก�ำจัดวัชพืชให้ถูกต้องกับลักษณะ
ของวัชพืช สามารถเลือกท�ำได้ดังนี้ วิธีทางเขตกรรม การคลุมดิน การปลูก
พชืแซม การปลูกพชืหมนุเวยีน และการใช้สารเคม ีจะต้องเลอืกวธิทีีเ่หมาะสม
ไม่ก่อให้เกิดผลเสียต่อคนและสิ่งแวดล้อม
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	 	 4.4 	มีการดูแลรักษาอ้อยตอท่ีดี หลังจากการเก็บเกี่ยว ไม่ให้
ตออ้อยตาย มีการให้น�้ำให้ปุ๋ยในช่วงวิกฤต จะช่วยเพิ่มจ�ำนวนล�ำเก็บเกี่ยว
ท�ำให้ผลผลิตอ้อยเพิ่มขึ้น ส่งผลให้มีรายได้เพิ่มขึ้น
	 5) การบริหารจัดการผลิตที่ดี
	 	 5.1	 การเก็บรวบรวมข้อมูลส�ำคัญ เพื่อจดบันทึกท�ำสถิติในการ
ปฏบิตังิานตามขัน้ตอนต่าง ๆ เช่น เกบ็ข้อมลูปรมิาณน�ำ้ฝนท่ีตกในแต่ละช่วง
เป็นระยะเวลา 20 กว่าปี เพื่อเป็นแนวทางในการวางแผนการปฏิบัติงาน
ในปีต่อ ๆ ไป และการตรวจสอบแก้ไขปัญหาเมื่อเจอกับข้อผิดพลาดที่อาจ
เกิดขึ้นได้ในลักษณะเดิมหรือใกล้เคียง
	 	 5.2 การวางแผนการปฏิบัตงิานและการผลติไว้ล่วงหน้าเพือ่ควบคมุ
ปริมาณต้นทุนให้ต�่ำที่สุด และได้ผลผลิตสูงสุด
	 	 5.3	 การติดต่อประสานงานด้านการตลาด โดยสอบถามแนวโน้ม
และความต้องการของโรงงานน�้ำตาล เพื่อที่จะปรับการผลิตให้เข้ากับความ
ต้องการของตลาดได้
	 	 5.4	 ก�ำหนดแผนส�ำรองเผือ่ส�ำหรบัเหตกุารณ์ฉกุเฉนิ นอกเหนอืจาก
การปลกูอ้อยแล้วยงัหาอาชีพเสรมิอืน่ ๆ  เพือ่เป็นการสร้างช่องทางเสรมิรายได้
อีกทางหนึ่งด้วย
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ศาลากลางจังหวัดกาญจนบุรี

ทีว่่าการอ�ำเภอด่านมะขามเตีย้
กองการสัตว์

กองบังคับการ
แผนกเกษตรกรรม

แผนที่ศูนย์เรียนรู้ปราชญ์เกษตร

สถานที่ติดต่อ
ที่อยู่ 	 	 378 บ้านด่านมะขามเตี้ย หมู่ที่ 1  ต�ำบลด่านมะขามเตี้ย

	 	 อ�ำเภอด่านมะขามเตี้ย  จังหวัดกาญจนบุรี 71260

โทรศัพท์	 085-685-2399

กรุงเทพฯ

ไปต้นจามจุรียักษ์ไป ต.หนองไผ่

ต.
กล

อน
โต

แ ม่ น�้ำ แ ควแ ม่ น�้ำ แ คว

วดัด่านมะขามเตีย้

โรงเรียนด่านมะขามเตีย้

โรงเรียนหนองบวั

ศาลเจ้าพ่อขนุด่าน

ศนูย์เรยีนรู้ไร่สามัคคเีกษตร
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นายกฤตกร แซ่เอี๊ยบ
ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน
สาขาปราชญ์เกษตรผู้นำ�ชุมชนและเครือข่าย
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นายกฤตกร  แซ่เอี๊ยบ
อายุ 	 	 	 	 	 64 ปี
การศึกษา	 	 	 มัธยมศึกษาตอนปลาย
สถานภาพ			  มีบุตร-ธิดา รวม 4 คน บุตร 1 คน ธิดา 3 คน
ที่อยู่ 	 	 	 	 	 บ้านเลขที่ 52/4 หมู่ที่ 1 ต�ำบลบางกระเจ้า
	 	 	 	 	 อ�ำเภอเมืองสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร 74000
โทรศัพท์ 	 	 	 081-434-5496
อาชีพ 		 	 	 	 ประมงชายฝั่ง และแปรรูปอาหารทะเล

     รางวัลหรือประกาศเกียรติคุณที่ได้รับ
	 	ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน สาขาปราชญ์เกษตรผู้น�ำชุมชนและ
	 	 เครือข่าย ปี 2561
	 	โล่เกียรติคุณ อาสาเฝ้าระวังการท�ำประมงดีเด่น “ฅนเฝ้าทะเล” 
	 	 กรมประมง ปี 2558
	 	รางวัลคนดีแทนคุณแผ่นดิน จังหวัดสมุทรสาคร ปี 2556
	 	รางวัลคนไทยหัวใจสีเขียว (คนค้นฅนอวอร์ด ครั้งที่ 3) ปี 2555
	 	โล่เกียรติคุณ การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการอนุรักษ์และฟื้นฟู 
	 	 ทรัพยากรทางทะเล และชายฝั่ง
	 	รางวัลคนดีศรีสาคร สาขาการประมงชายฝั่ง สภาวัฒนธรรม
	 	 จังหวัดสมุทรสาคร ปี 2549

ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน
สาขาปราชญ์เกษตรผู้น�ำชุมชนและเครือข่าย
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     ชีวิตที่พอเพียง

	 นายกฤตกร แซ่เอีย๊บ พืน้ฐานครอบครวัประกอบอาชพีประมงพ้ืนบ้าน
โดยหลังจากเกณฑ์ทหาร ได้กลบัมาสมคัรเป็นลกูเรือของเรือประมงขนาดใหญ่
และไต่เต้าขึ้นเป็นนายท้ายเรือ ไต๋ก๋งเรือ จนในที่สุดสามารถซื้อเรือประมง
เป็นของตนเองได้ ต่อมาท�ำนากุ้งกุลาด�ำควบคู่กันไป แต่ประสบภาวะ
ขาดทุนเนื่องจากมีต้นทุนในการเช่าที่และปัญหาโรคระบาดในกุ้ง เพราะท�ำ
ไปตามกระแสนิยม ไม่ได้ศึกษาหาความรู้อย่างจริงจัง จึงท�ำให้มีหนี้สิน
จ�ำนวนมาก จนในท่ีสุดจ�ำเป็นต้องขายเรือประมงและกลับมาท�ำประมง
แบบพืน้บ้าน เริม่จดัท�ำบัญชีรายรบั-รายจ่าย และด�ำเนนิชวีติตามหลกัปรชัญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง โดยการน�ำมาประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับการด�ำเนิน
ชีวิตประจ�ำวัน มีความพอเพียง ไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น ด�ำเนินการ
ผลิตและพัฒนาอย่างสมดุล ไม่เร่งรีบ ไม่ลงทุนจนเกินตัว ไม่ก่อหนี้สินและ
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ไม่ท�ำตามกระแสของการเปลี่ยนแปลง จนสามารถพึ่งพาตนเองได้และ
สังเกตเห็นว่าทรัพยากรทางทะเลเริ่มลดลง โดยเฉพาะปูที่ลดลงอย่างเห็น
ได้ชัด ซึ่งมีสาเหตุจากสิ่งแวดล้อมถูกท�ำลายท�ำให้สัตว์น�้ำไม่มีท่ีเพาะพันธุ์
และวางไข่ จงึเริม่รณรงค์ให้มกีารด�ำเนนิกจิกรรมร่วมกนัระหว่างสมาชิกชมุชน
และกลุ่มเครอืข่ายทัง้ด้านการอนรุกัษ์ทรพัยากรสตัว์น�ำ้  กระตุ้นจติส�ำนึกและ
ผลักดันให้ชุมชนเห็นความส�ำคัญของการรวมกลุ่ม นอกจากนี้นายกฤตกร
ยงัเป็นแบบอย่างทีด่ต่ีอคนในชุมชน ด้านการท�ำประโยชน์เพ่ือส่วนรวม มคีวาม
เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ ซื่อสัตย์สุจริต ใฝ่หาความรู้และน�ำมาใช้ในการปฏิบัติงาน
ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและชุมชน 
	 นายกฤตกร เป็นผู้ด�ำเนินชีวิตด้วยความพอดีที่ไม่น้อยเกินไป และไม่
มากเกินไปโดยไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น ด�ำเนินการผลิต และพัฒนา
อย่างสมดุล ไม่เร่งรีบ ไม่ลงทุนจนเกินตัว ไม่ก่อหนี้สิน และไม่ท�ำตามกระแส
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ของการเปลี่ยนแปลง ยึดหลักความพอเพียง หากจะท�ำการตัดสินใจ
ด�ำเนนิการใด ๆ  ต้องเป็นไปอย่างมเีหตผุลบนพืน้ฐานศกัยภาพทีม่อียูข่องตนเอง
เช่น ทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และภูมิปัญญาท้องถิ่นที่
อยูเ่ดมิของชุมชน มกีารเตรียมตวัให้พร้อมรบัผลกระทบ และการเปล่ียนแปลง
ท่ีเกิดขึ้น โดยไม่ประมาท มีการออมทรัพย์และมีทุนทางสังคมที่เข้มแข็ง
รวมทั้งมีทางเลือกที่พร้อมรับการปรับตัวได้อย่างเหมาะสม
	 นายกฤตกร เป็นผู้มีความรอบรู้เกี่ยวกับด้านวิชาการ และมีความ
รอบคอบในการที่จะน�ำความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาประกอบการวางแผน
เพื่อการปฏิบัติอย่างระมัดระวัง ในการตัดสินใจ และด�ำเนินกิจกรรมต่าง ๆ 
และน�ำความรู้นั้นมาใช้ในการปฏิบัติงานจนเกิดประโยชน์แก่ตนเองและ
แก่ชุมชน เช่น สัมมนาเครือข่ายพิทักษ์สาธารณสมบัติของแผ่นดิน
ตามโครงการเสริมสร้างเครือข่ายในการพิทักษ์สาธารณสมบัติของแผ่นดิน 
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จากส�ำนักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามการทุจริตแห่งชาติ 
และน�ำความรู้ทางด้านกฎหมายที่ได้รับมาใช้เป็นช่องทางในการแก้ไขปัญหา
ของคนในชุมชนอย่างท่ัวถึง รวมถึงช่วยให้คนในชุมชนมีความตระหนักถึง
ปัญหาจากการท�ำลายสาธารณสมบัติของแผ่นดิน และเป็นผู้ด�ำรงชีวิตยึดใน
หลกัคณุธรรม จรยิธรรม ความซือ่สตัย์ อดทน มคีวามเพยีร ส�ำนกึรบัผดิชอบ
และใช้สติปัญญาในการด�ำเนินชีวิต

     ผลงานสร้างคุณประโยชน์

	 นายกฤตกร ได้สร้างสรรค์ผลงานที่เป็นประโยชน์ โดยเริ่มจากการ
ผลักดันให้เกิดการรวมกลุ่มผู้ผลิตกะปิในชุมชน เนื่องจากบ้านกระซ้าขาว
เป็นแหล่งชุมชนผลิตกะปิของจังหวัดสมุทรสาคร จนเป็นกลุ่มเกษตรกรที่มี
ความเข้มแข็ง จึงก่อตั้งสหกรณ์ผู้ผลิตกะปิสมุทรสาคร จ�ำกัด จ�ำนวนสมาชิก
กว่า 80 หลังคาเรือน โดยการใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่ในชุมชน คือ กุ้งเคย
ซึ่งเป็นวัตถุดิบหลักในการท�ำกะปิ ประกอบกับใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการ
แปรรูปอาหาร มาสร้างเป็นรายได้ให้แก่สมาชิก สามารถสร้างความเข้มแข็ง
ให้กับสมาชิก และมีอ�ำนาจในการต่อรองด้านการซ้ือขายสินค้าที่ผลิตได้
ในกลุ่ม เป็นแหล่งจัดหาเงินทุนในการประกอบอาชีพของสมาชิก ท�ำให้
พึ่งพาตนเองได้ ประกอบกับนายกฤตกรได้ท�ำการส่งเสริม สนับสนุนให้
คนในชุมชนเห็นความส�ำคญัและตระหนกัถงึการอนรุกัษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
โดยการรวมกลุ่มอนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติทางทะเล การรวม
กลุม่ด�ำเนนิกจิกรรมเพือ่การอนรุกัษ์สิง่แวดล้อมภายในชมุชน เช่น การจัดต้ัง
ธนาคารปู คอกหอย และบ้านปลา เพื่อเป็นแหล่งอนุบาลสัตว์น�้ำวัยอ่อน 
เพิ่มปริมาณผลผลิตสัตว์น�้ำ  การรณรงค์และสร้างจิตส�ำนึกคนในชุมชนให้มี
ส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟื ้นฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
สร้างสรรค์กิจกรรมท่องเทีย่วเชงิอนรุกัษ์ การท�ำป่าเทยีมและไม้ไผ่ชะลอคล่ืน



ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน

38

เพื่อป้องกันการไหลของดินเลน การปลูกต้นโกงกาง ต้นแสมเพื่ออนุบาล
สัตว์อ่อน ซึ่งผลงานที่นายกฤตกร ได้สร้างสรรค์สามารถน�ำไปแก้ไขปัญหา
ในหลากหลายพืน้ที ่ และเกดิประโยชน์ในด้านการอนรุกัษ์ฟ้ืนฟทูรพัยากรธรรมชาติ
ให้กับชมุชน กลุม่และเครอืข่าย ก่อให้เกดิชุมชนเข้มแขง็เป็นชมุชนทีส่ามารถ
พึง่พาตนเองได้ สามารถสร้างรายได้จากการประกอบอาชพีประมง สร้างงาน
ให้กับคนในชุมชน และเครือข่าย
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     การขยายผลงาน

	 นายกฤตกร ได้ศึกษาค้นคว้าและถ่ายทอดความรู้ให้แก่คนใกล้ชิด 
รวมถึงคนในชุมชน และมีการจัดตั้งกลุ่มเครือข่ายขยายความรู้โดยเริ่มจาก
เครือข่ายกลุ่มประมงขนาดเล็กโดยมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ขยายผลงาน
ผ่านการสร้างมัคคุเทศก์น้อย โดยมีการอบรมให้กับนักเรียนในชุมชนให้มี
จิตส�ำนึกรักบ้านเกิด  มีความรู ้เกี่ยวกับชุมชนสามารถบอกเล่าให้กับ
ผู้มาเยือนได้ อีกท้ังมีการเผยแพร่ในหนังสือพิมพ์ วารสาร นิตยสาร วิทยุ
และโทรทัศน์ รวมถึงเป็นที่ศึกษาดูงานของนักเรียน นักศึกษาและผู้ที่สนใจ
ทั้งในและต่างประเทศ
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     การสร้างกลุ่ม/เครือข่าย

	 ด้านการเป็นผู้น�ำชุมชนและเครือข่าย มีการจัดต้ังกลุ่มเกษตรกร
ท�ำประมงพ้ืนบ้านบางกระเจ้า และสหกรณ์ผู้ผลิตกะปิสมุทรสาคร จ�ำกัด 
(กลุม่นติิบคุคลตามกฎหมาย) จ�ำนวนสมาชิกกว่า 80 หลังคาเรอืน  โดยผลักดัน
ให้คนในชุมชนให้ความส�ำคัญกับการรวมกลุ่มเป็นกลุ่มเกษตรกรและเป็น
สหกรณ์ รวมถึงสร้างการมีส่วนร่วมในการด�ำเนินกิจกรรมของสหกรณ์ และ
ส่งเสริมให้คนในชุมชนให้ความส�ำคัญกับการผลิตสินค้าและผลิตภัณฑ์ ให้ได้
มาตรฐานปลอดภัยต่อผู้บริโภค นอกจากนี้ยังมีการรวมกลุ่มต่าง ๆ ภายใน
ชุมชน เช่น กลุ่มธนาคารปูม้า กลุ่มประมงพื้นบ้าน กลุ่มอนุรักษ์หอยพิม 
กลุ่มเลี้ยงหอยแมลงภู่ กลุ่มแปรรูปอาหารทะเล กลุ่มอนุรักษ์ทรัพยากร
ธรรมชาติ เป็นต้น ส�ำหรับในระดับเครือข่ายเป็นผู้ประสานงานในเครือข่าย
ประมงอ่าวไทยตอนบน หรือเครือข่ายรักษ์อ่าวไทยตอนบน (อ่าวตัวกอ)
มีจ�ำนวนสมาชิกทั้งหมดกว่า 700 คน ครอบคลุมพื้นที่ 8 จังหวัด และเป็น
ผู้ประสานเครือข่ายภาคีเพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง 
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ประกอบด้วย 4 เครือข่าย ได้แก่ เครือข่ายอ่าวไทยตะวันออก เครือข่าย
ประมงอ่าวไทยตอนบน เครือข่ายประมงอ่าวไทยตอนล่าง และเครือข่าย
ประมงฝั่งอันดามัน มีจ�ำนวนสมาชิกทั้งหมดกว่า 2,000 คน ครอบคลุมพื้นที่ 
24 จงัหวดั นอกจากนีย้งัได้รบัเชญิให้ร่วมเป็นคณะกรรมการประมงแห่งชาติ
คณะกรรมการชมุนมุสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย ประธานอนกุรรมการ
ชุมนุมสหกรณ์ประมงแห่งประเทศไทย  รวมถึงได้รับเชิญเป็นวิทยากร
เพื่อถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ให้กับส่วนราชการ ภาคเอกชน
และสถาบันการศึกษาด้วย

     องค์ความรู้ที่โดดเด่น

1. ธนาคารปู มี 2 ประเภท ดังนี้
	 แพลอยน�้ำ
	 วัสดุ/อุปกรณ์
	 	 	 1.	ถังน�้ำ 200 ลิตร
	 	 	 2.	 ไม้กระดาน ส�ำหรับท�ำพื้น
	 	 	 3.	 ไม้ไผ่
	 	 	 4.	ตะกร้าพลาสติก
	 	 	 5.	 เหล็ก
	 	 	 6. 	เชือก
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	 ขั้นตอนการท�ำ
	 	 	 1.	น�ำไม้ไผ่มาประกอบกันให้เป็นโครงสร้างแบบโป๊ะ สามารถ
รับน�้ำหนักคนจ�ำนวนมากได้
	 	 	 2.	 ใช้ไม้กระดานปูพื้น เพื่อให้คนสามารถยืนและท�ำกิจกรรม
บนแพลอยน�้ำได้ โดยเว้นช่องว่างส�ำหรับใส่คอนโดปู
	 	 	 3.	น�ำถงัน�ำ้มาประกอบและยดึตดิกับโครงสร้างของแพเป็นทุน่ลอย
เพื่อให้แพสามารถลอยน�้ำได้
	 	 	 4.	น�ำแพที่ประกอบเสร็จเรียบร้อยแล้วไปลอยน�้ำ  และใช้เชือก
ผูกแพเพื่อกันไม่ให้แพเคลื่อนที่ออกจากฝั่ง
	 	 	 5.	จัดท�ำคอนโด โดยใช้ตะกร้าพลาสติกแยกตะกร้าละ 1 ตัว
เป็นการแยกอาณาเขตการอยูอ่าศยัของแม่ปแูต่ละตัว เพ่ือป้องกนัการกดักนิ
และนําตะกร้ามาซ้อนกันหลาย ๆ ชั้น ผูกเป็นกระชัง คล้ายคอนโดมิเนียม
ก่อนจะปล่อยลงน�้ำ
	 	 	 6.	 ใส่แม่ปใูนคอนโดชัน้ละ 1 ตวั น�ำคอนโดไปใส่ในช่องว่างของแพ
และผูกคอนโดติดไว้กับแพ
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	 	 	 7.	แม่ปูจะอยู่ในคอนโด 7-10 วัน รอให้แม่ปูสลัดไข่ออกลงสู่
ทะเล เมื่อถึงเวลาแม่ปู จะเอาขาเขี่ยไข่ออก ไข่ที่ถูกเขี่ยออกจากตัวแม่ก็จะ
ฟักเป็นตัวอ่อนและกินอาหารตามธรรมชาติหลังจากที่ถูกปล่อยลงสู่ชายฝั่ง
ทะเลจนเติบโตเป็นปูขนาดใหญ่ 
			   ข้อดี คือ ลูกปูจะได้ผลผลิตดี ไม่ถูกสัตว์ทะเลกิน เนื่องจากแหล่ง
น�้ำตามธรรมชาติมีความขุ่นเป็นที่หลบพักจากสัตว์ทะเลอื่น ๆ ได้ 
			   ข้อเสีย คอื แม่ปเูมือ่สลดัไข่แล้วจะตาย เพราะน�ำ้มคีวามขุน่ ท�ำให้
อัตราการรอดของแม่ปูน้อยลง
			   ข้อจ�ำกัด ไม่มี แต่อาจมีปัญหาเรื่องอุปกรณ์ที่ต้องเลือกใช้วัสดุที่
คงทน ซึง่ขึน้อยูก่บัทุน ถ้าทุนน้อย มผีูส้นับสนุนน้อย สามารถใช้เหลก็ธรรมดา
หรือไม้แทนสแตนเลส 

	 ธนาคารปูบนพื้นดิน
	 วัสดุ/อุปกรณ์
	 	 	 1. 	ถังน�้ำ
	 	 	 2. 	สายยาง
	 	 	 3. 	ท่อพีวีซี
	 	 	 4. 	วาล์วเปิด-ปิด
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	 ขั้นตอนการท�ำ
	 	 	 1.	น�ำถังน�้ำเจาะรูเพื่อต่อสายยางให้น�้ำสามารถไหลผ่านได้
	 	 	 2.	ต่อสายยางกับท่อพีวีซีเพื่อระบายน�้ำ  และไข่ของแม่ปูไหลลง
สู่ทะเล
	 	 	 3.	ต่อวาล์วส�ำหรับการเปิดปิดน�้ำ
	 	 	 4.	น�ำน�้ำทะเลที่ผ่านการกรองจนใสใส่ลงในถัง และใส่แม่ปูลงไป
ในถัง เมื่อแม่ปูสลัดไข่ก็สามารถเปิดวาล์วน�้ำให้ไข่ไหลผ่านสายยาง ท่อน�้ำ 
ลงสู่แหล่งน�้ำธรรมชาติต่อไป
			   ข้อดี 
	 	 	 1.	 เยาวชน ประชาชน ผู้สนใจสามารถเห็นกระบวนการ วงจร
ชีวิตของปูได้ชัดเจนทุกขั้นตอน
	 	 	 2.	อัตราการรอดของแม่ปูมีเพิ่มมากขึ้น เนื่องจากมีการกรองน�้ำ
ทะเลให้มีความใสก่อนจึงจะน�ำมาใส่ถังพัก
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2. บ้านปลา หรือปะการังเทียมมีชีวิต
	 ประโยชน์
	 	 	 1. 	เป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์น�้ำ พ่อพันธุ์ แม่พันธุ์
	 	 	 2. 	เป็นที่เพาะพันธุ์ของสัตว์น�้ำ สร้างอาชีพ สร้างรายได้
	 	 	 3. 	เป็นที่หยุดการกัดเซาะชายฝั่งของคลื่นลม
	 	 	 4. 	สามารถเปลี่ยนลักษณะนิสัยของชาวประมง โดยเปลี่ยนจาก
การล่าเป็นการเลี้ยง
	 	 	 5. 	เป็นที่สะสมของตะกอนดิน เป็นอาหารให้สัตว์น�้ำวัยอ่อน
	 วัสดุ/อุปกรณ์ ได้แก่ ไม้ไผ่
	 ขั้นตอนการท�ำ
	 	 	 1. 	น�ำไม้ไผ่มาปักเป็นกลุ่มลงในทะเล ท�ำเป็นบ้าน
	 	 	 2.	น�ำไม้ไผ่มาปักรอบ ๆ  ล้อมรัว้ เพือ่ป้องกนัเครือ่งมอืท�ำการประมง
ไม่ให้เข้ามาบริเวณบ้านปลาได้
	 	 	 3.	น�ำ้ทะเลจะไหลตามวงรอบ กระแสน�ำ้วนจะพัดเอาตะกอนสะสม
อยู่ในบ้านปลา ปลาก็จะเข้าไปอยู่อาศัยในบ้านที่เราท�ำไว้ เนื่องจากมีอาหาร 
และเป็นสถานที่หลบพักของปลาได้เป็นอย่างดี จนกระทั่งขยายพันธุ์ออกลูก
ออกหลาน
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สถานที่ติดต่อ
ที่อยู่ 	 	 2/4 หมู่ที่ 1 ต�ำบลบางกระเจ้า

	 	 อ�ำเภอเมืองสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร 74000

โทรศัพท์	 081-434-5496

วดักระซ้าขาว

ร้านอาหารลมทะเล

ร้านอาหารครวัในวงั

เข้าซอยประมาณ 2 กม.

ร้านอาหารครวัวาสนา

ศาลเจ้าแป๊ะกง (ล่าง)

วดับ้านบ่อ

วดับางตะคอย

ป๊ัม ปตท.
โรงพยาบาลมหาชยัทางไป อ.บ้านแพ้ว

ทางครัวเจ้าพระยา

แ 
ม่ 

น�้ำ 
ท

่ า
 จ

ี น

ศนูย์เรยีนรูป้ราชญ์เกษตร

แผนที่ศูนย์เรียนรู้ปราชญ์เกษตร

ถ น น พ ร ะ ร า ม ที่ 2






